
ご家族様各位 

 

ご家族の皆様へ 

食べ物等の差し入れについてのお願い 

 

 

日頃より、当施設の運営にご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 

ご家族からの差し入れは、入所者様にとって楽しみの一つとなっています。 

安全に召しあがっていただくため、食べ物を差し入れる際は、以下の点についてご協力をお願

いいたします。 

 

🍀好みや習慣について 

入所者様のお好みの食べ物や、長年親しんでいるもの、日頃の習慣などがございましたら、入所

時やご利用中に職員へお知らせください。 

お一人おひとりの生活やお好みを大切にし、日々の生活に活かしてまいります。 

 

🍀食べ物の差し入れについて 

・高齢者の嚥下機能（噛む、飲み込む力）には個人差があり、体調や状態によっても変化します。 

・食べ物を差し入れる際は必ず職員へお声がけください。 

・生ものや、ご家庭で調理された総菜などを差し入れる場合は、食中毒予防のため、温度管理に

十分ご注意のうえお持ちください。 

・賞味期限が確認できない食品のお持ち込み、お預けはご遠慮ください。 

 

🍀容器について 

衛生面の観点から、食べ物をお持ちいただく際は、使い捨て容器に入れてお持ちくださいます

ようお願いいたします。 

 

入所者様の安全と健康を守るため、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

介護老人保健施設えんじゅの里 


